PROBA NA STOPIEN HARCERSKI HO Hufiec Krakéw Nowa Huta

Sposdb rozpisania proby na stopien harcerski HO

propozycja Kapituty Stopni Harcerskich

Aby skutecznie skonstruowac prébe na stopien harcerski HO nalezy wiedzie¢ na czym polega
idea wedrownictwa. Znakiem rozpoznawczym wedrownikow jest wedrownicza watra, ktérej
symbolika okresla kierunek dazen wedrownika, realizowanych w czasie proby. S3 to:

- Sita ciata — czyli dbatos¢ o swoje ciato i tezyzne fizyczng, nie tylko przez sport czy zdrowy styl
zycia, ale takze przez unikanie natogéw

- Sita rozumu — czyli dgzenie do wiedzy, rozwijanie intelektu, dziatanie na rzecz poszerzenia
swojego rozumienia otaczajgcego Swiata

- Sita ducha — czyli cechy osobowe wedrownika: jego sposdb bycia,
ksztattowania swojej swiadomosci, podejscia do zycia codziennego,
zmagania sie z przeciwnosciami losu, ksztattowanie charakteru.

Te 3 ptomienie majg swoje zrédto w 3 polanach, dajgcych im energie, \‘)
ktore symbolizuja: / l \

- Stuzbe- czyli czynng postawe wobec otoczenia oraz organizacji, statg
gotowos¢ do niesienia pomocy i bycia pozytecznym dla innych ludzi

- Szukanie swego miejsca w spoteczenstwie — czyli prdba znalezienia odpowiedniej dla siebie
grupy spotecznej, w ktérej bedziemy sie czuli dobrze i bedziemy mogli sie rozwijac

- Praca nad sobg — czyli nieustanne dgzenie do wyzbycia sie swoich stabosci i zwalczanie wad,
ale takze i pielegnowanie i rozwijanie cech pozytywnych.
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Zielone tto naramiennika przypomina, ze wedrowka po tych zagadnieniach odbywa sie na
Sciezce harcerskiego zycia.

W prdébie wedrowniczej nalezy takze uwzgledni¢ bardzo waing rzecz, jakg jest WYCZYN.
Wyczyn jest czyms, co stoi na granicy mozliwosci wedrownika, jest zadaniem, ktore bedzie
trudne do wykonania, ale jego zrealizowanie pozwoli przekroczy¢ pewng bariere.

Uwzgledniajgc przypomniane powyzej zasady kazdy harcerz/ harcerka planuje wtasny
rozwadj, a co za tym idzie przystepuje do rozpisania, wraz z Opiekunem, préby na stopien
harcerski HO. Kapituta Stopni Harcerskich Hufca Krakdw — Nowa Huta sugeruje nastepujacy
porzadek rozpisywania prob:

Na poczatku powinny sie znalez¢ nastepujgce informacje: N

- jakiego stopnia dotyczy proba Q . C
- imie i nazwisko Osoby zdobywajacej stopien ZHP

- imie i nazwisko Opiekuna proby

Kilka stow o mnie...

Nastepnie Osoba zdobywajaca stopien (Probant) powinna napisac cos o sobie:
- jak masz na imie i nazwisko?

- ile masz lat?

- do jakiej chodzisz szkoty i klasy?

- czym sie interesujesz?

- do jakiej druzyny, szczepu nalezysz? jakg obecnie petnisz funkcje?

- czy posiadasz jaki$ stopien harcerski/ instruktorski? a moze masz otwartg probe na
ktorys?

- na czym polegata Twoja proba wedrownicza? jakg stabos¢ pokonates, jaki zrealizowates

wyczyn? kiedy zdobyte$ naramiennik wedrowniczy?
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Moje zadania...

Proponujemy, aby rozpisywane zadania w probie HO podzielone byty wg Sity Ciata, Sity
Rozumu i Sity Ducha. W kazdej grupie nalezy rozpisa¢ poszczegdlne zadania w nastepujacy
Sposob:

1. Zadanie

Nazwa zadania
e Opis zadania

Opisz dlaczego je wykonujesz? na czym doktadnie bedzie polegato?
e Zadanie uznam za zrealizowane, gdy...

Opisz kiedy uznasz, ze wykonates to zadanie

e Sposéb dokumentacji

11 Pamietaj, aby jasno zaznaczy¢ w prébie, ktére zadanie jest dla Ciebie WYCZYNEM !!!
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